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numer 2, grudzien 2007

Szanowni Panstwo!

Grudzien jest miesigcem szczegoInym dla nas
wszystkich - zblizajg sie Swieta, nadchodzi
Nowy Rok a za oknem widac¢ pierwszy $nieg.

Grudzien jest takze czasem podsumowania osiggnie¢
mijajgcego roku oraz okreslania zadan na rok przyszly.
Z przyjemnoscig wspominamy wiec ostatnie dwanascie
miesiecy, podczas ktorych miato miejsce wiele waznych
dla Panstwa i dla nas wydarzen:

_) FirmaCochlear obchodzita 25-lecie swojej
dziatalnosci.

_) Liczbaoséb korzystajacych zimplantow
slimakowych Nucleus na catym Swiecie
przekroczyta 100 000.

_) Grono uzytkownikow implantow slimakowych
Nucleus w Polsce powiekszyto sie do 1200 osoéb.

_) Wprowadzili$my na rynek procesor mowy
Freedom dostepny dla uzytkownikow implantow
Nucleus 24.

SzczegOlnie waznym aspektem mijajagcego roku byto
zapewnienie pacjentom z implantem S$limakowym
mozliwosci bezposredniego kontaktu z innymi
pacjentami, lekarzami oraz pracownikami firmy
Medicus. Odbyty sie trzy duze spotkania uzytkownikow
implantow slimakowych, w ktorych wzieto udziat ponad
1200 os6h. Podczas tych spotkan kazdy mégt zasiegnac¢
bezposredniej porady specjalistow z firmy Medicus,
poznaé mozliwosci nowych rozwigzan czy nawigzac
znajomo$¢ z innymi uzytkownikami implantow
$limakowych.

egzemplarz
bezptatny

JesteSmy przekonani, ze nadchodzacy rok 2008
przyniesie Panstwu i Panstwa Bliskim wiele radosci
i sukcesow. Dla naszego zespotu bedzie to zas$ kolejny
okres, w ktorym zrobimy wszystko, aby $wiadczy¢ dla
Panstwa ustugi na najwyzszym poziomie.

Zapraszamy do lektury grudniowego wydania naszej
gazetki.

Zdrowych, spokojnych
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oraz wszelkiej pomysInosci
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Wyniki badan klinicznych
uzytkownikow implantow slimakowych Freedom

Mamy przyjemnos$¢ przedstawi¢ Panstwu najnowsze
wyniki badan skutecznosci systeméw Nucleus Freedom.

Badania przeprowadzone zostaly w klinikach w Stanach
Zjednoczonych oraz w Kanadzie. W projekcie udziat wzieto 53
dorostych uzytkownikdw procesoréw mowy Freedom. Wszyscy
uczestnicy to pacjenci postlingwalni,czyli tacy, ktérzy stracili stuch
po nabyciu kompetencji jezykowych. Projekt i obserwacje trwaty
12 miesiecy.

W czasie trwania badania uczestnicy wzieli udziat w testach na
rozumienie mowy, zaréwno w ciszy, jak i w hatasie. Sprawdzono
rowniez preferencje badanych w zakresie wykorzystania
algorytméw Smart Sound, czyli program6w utatwiajacych
styszenie w trudnych warunkach akustycznych. Wyniki testow
stownych poréwnano z wynikami podobnego projektu,
przeprowadzonego 6 lat wcze$niej wsrdd uzytkownikow
systemow implantéw Slimakowych poprzedniej generacji
(,Contour™). Poréwnanie wynikbéw przedstawiamy na ilustracji
ponizej.
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wykres 1.

»contour” oznacza system implantu $limakowego poprzedniej
generacji — Nucleus 24. Juz po 3 miesigcach od aktywacji
procesora mowy Freedom pacjenci osiggneli wyniki 51%
poprawnych odpowiedzi w testach mowy (wykres 1.). Jest to
przetom w technologii implantow $limakowych - po raz pierwszy
uzyskano tak S$wietne wyniki rozumienia mowy juz po
3 miesigcach uzytkowania procesora. Dodatkowo warto zwrdci¢
uwage, ze wyniki w procesorze Freedom sa o ponad 12% lepsze
niz w systemach poprzedniej generacji.

Na wykresie nr 2. przedstawiono wyniki testébw na rozumienie
mowy (testy zdaniowe), wykonanych na zakorczenie projektu,
czyli po 12 miesigcach po aktywacji procesora mowy.

Pierwsza kolumna (szara) oznacza wyniki testbw wykonanych
przed operacja wszczepienia implantu $limakowego. Kolejne
kolumny przedstawiajg wyniki testow odpowiednio po 3,6 i 12
miesigcach od podigczenia procesora. Wyniki rozumienia testow
mowy w hatasie maja bardzo duze znaczenie, poniewaz obrazuja
mozliwosci styszenia w trudnych, codziennych sytuacjach
akustycznych. Zaktadamy, ze uzytkownik implantu $limakowego
bardzo czesto znajduje sie w takich warunkach, np. podczas
prowadzenia rozmowy na zatloczonej ulicy, w tramwaju
lub w samochodzie.
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wykres 2.

Jak pokazuje wykres nr 2, uzytkownicy implantéw Freedom osiggaja
bardzo dobre wyniki w testach rozumienia mowy: ponad 80%
rozumienia w ciszy oraz 70% w hatasie. Tak dobre rezultaty pozwalajg
twierdzi¢, ze uzytkownik systemu Freedom bedzie mogt swobodnie
komunikowa¢ sie w dowolnej sytuacji. Nawet przy duzym poziomie
hatasu, np. w szkole, na ulicy lub na spotkaniu nie bedzie mie¢
problemOw ze z rozumieniem mowy.

Uczestnicy badania poproszeni rowniez zostali o oceng algorytmow
Smart Sound - specjalnych programéw utatwiajagcych styszenie
w trudnych warunkach akustycznych. Badani testowali przydatnos¢
trzech algorytmow: Autoczutosci (ASC), trybu ADRO oraz trybu
WHISPER. Blisko potowa uznata, ze najlepszym dla nich rozwigzaniem
jest korzystanie z opcji autoczutosci. Opcja ta minimalizuje wptyw
hatasu na rozumienie mowy podczas przemieszczania sie z cichego do
gtosnego otoczenia. Ponad 20% badanych uznato tryb ADRO za
najbardziej uzyteczny. ADRO wycisza niepozadane dZwieki otoczenia
(np.dzwieki ruchu ulicznego) umozliwiajac powadzenie rozmowy.

Az 80% uczestnikow badania uznato, ze odczuwa duzg poprawe
w przypadku zastosowania programow z algorytmami Smart Sound.

Algorytmy Smart Sound mozna aktywowac
w kazdym procesorze mowy Freedom podczas wizyty
w klinice. Jesli jeszcze nie skorzystali Panstwo z tych
zaawansowanych opcji programowych, zalecamy
rozmowe z inzynierem Klinicznym
o mozliwosci wigczenia algorytmoéw
Smart Sound na wybranych programach.

Mamy nadzieje, ze Panstwa wrazenia sg podobne do tych, ktére
zaobserwowali specjalisci z Ameryki Potnocnej podczas swoich
badan naukowych. Serdecznie zapraszamy Panstwa do podzielenia sie
swoimi do$wiadczeniami i obserwacjami. Swoje opinie i komentarze
mozna przesyla¢ na adres firmy Medicus badz podzieli¢ sie nimi na
forum uzytkownikéw nastronie internetowej www.uslysz.pl.



Pakiet pediatryczny Babyworn™

Firma Cochlear wprowadzita wiasnie na rynek f..,‘,\ Babywo rn™
specjalny pakiet pediatryczny Babyworn™ skierowany ‘?___ przewdd transmisyjny o dt. 25cm
do najmiodszych uzytkownikéw systemu Nucleus - pozwala oddzieli¢ sterownik zauszny od
Freedom. & procesora mowy powodujac, ze czesé
L . . L ' zauszna jest duzo Izejsza oraz duzo
Najwazniejszg zaletg pakietu Babyworn™ jest mozliwosc L ) mniejsza.
oddzielenia sterownika zausznego od procesora mowy et
i zamocowania go na ubraniu, dzieki czemu dziecko nosi za uchem
jedynie niewielki procesor mowy.
Babyworn™ -

zaczepy umozliwiajg umieszczenie ‘
sterownika w wygodnym miejscu na ;
ubraniu uzytkownika.

,.p—-\

Pojemniki na baterie
wraz z uchwytem - latwiejsze

w obstudze, tak aby kazde dziecko mogto
ﬁ samodzielnie wymieni¢ baterie.

Sterownik jest umieszczany na ubraniu poprzez specjalny
przewdd, do ktérego dostepne sg rézne typy zapieC. Dzieki
takiemu rozwigzaniu cze$¢ zauszna jest duzo mniejsza oraz duzo
Izejsza, co zapewnia dziecku znacznie wyzszy komfort oraz

wyzsze bezpieczenstwo noszenia. Pakiet Babyworn™ to szereg [ R
uzytecznych akcesoriow, ktére prezentujemy ponizejiobok. RozKi
W ramach pakietu Babyworn oferujemy 3 pakiety, ktére moga 0 no'wym'kszta}ue umequIlWlajq
Panstwo wybra¢ w zaleznosci od swoich potrzeb: ZSUNIgCIe SIg g_umek utrzymujacych
procesor dzwigku na uchu.
Pakiet pediatrycznyA: R )

Babyworn™ — przewdéd transmisyjny
Babyworn™ Akcesoria—zaczepy
Snugfit™ —rozek z zaczepem

Pakiet pediatryczny B:
Babyworn™ — przewdéd transmisyjny
Babyworn™ Akcesoria—zaczepy

Rozkio nowym ksztaicie

_ _ Snugfit™
Pakiet pediatryczny C: rozek z zaczepem . & R &
Babyworn™ — przewdd transmisyjny utrzymuje procesor |
Babyworn™ Akcesoria—zaczepy mowy, uniemozliwiajac
Snugfit™ — rozek z zaczepem zsunigcie sie z ucha. '
Rozki o nowym ksztaicie JI

Pojemniki na baterie wraz z uchwytem

Szczegbtowe informacje na temat zakupu poszczeg6inych
akcesoriow czy pakietow otrzymajg Panstwo kontaktujac sie

z firmg Medicus — wytgcznym przedstawicielem firmy Cochlear w
Polsce.




Implant slimakowy nie jest cudem, ale...

Zapraszamy do lektury wywiadu z Panem Krzysztofem Checiakiem
- uzytkownikiem implantu slimakowego Nucleus, ktéry dzieli sie na tamach
,,Cochlear News” swoja historig zwigzang z implantem Slimakowym i planami

na przysztosc.

Panie Krzysztofie — prosze nam opowiedzie¢, kiedy

i w jakich okolicznos$ciach stracit Pan stuch?

Od weczesnego dziecinstwa pamietam, ze miatem czeste zapalenia
uszu i towarzyszace im wycieki ropne. Pierwsze oznaki niedostuchu
pojawity sie w ostatnich klasach szkoly podstawowej. Nikt nie
spodziewat sig, ze przyczyna tego byt postepujacy proces otosklerozy.
Choroba ta w moim przypadku nie zostata wczes$nie zdiagnozowana i
p6zniej, mimo roznych operacii, stuch sie pogarszat, az do catkowitej
gtuchoty. Nastapito to tuz przed rokiem milenijnym, miatem wowczas
37 lat.

Czy po utracie stuchu szukat Pan pomocy
u specjalistow? Jak dowiedziat sie Pan

o implancie slimakowym?

Oczywiscie, jak kazdy - szukatem pomocy.
Miatem duzo szczescia, ze zajmowali sie

mnag wtedy lekarze w Klinice

Otolaryngologii Akademii Medycznej

wWarszawie. To od nich dowiedziatem sie 0
mozliwosci wszczepieniaimplantu do uchad

Czy dtugo wahat sie Pan przed operacjg
wszczepienia implantu? Co ostatecznie Pana
przekonato do podjecia takiej decyzji?
Wahatem sie az 2 lata. Zadecydowaty rozmowy
z psychologiem i prof. Kazimierzem Niemczykiem,
ktory jeszcze wtedy nie kierowat klinikg. Wiele czasu
stracitem z powodu... starszych dziataczy Polskiego
Zwiazku Gtuchych, do ktdrych zwrdcitem sie o rade, a ktdrzy
odradzali mi skorzystanie z implantu, a nawet straszyli mnie utrata
zdrowia czy zycia podczas operacji. Na szczeScie ich obawy
nie potwierdzity sie.

Jaki byt pierwszy dzwiek, ktory ustyszat Pan w implancie?
Jakie byto Pana pierwsze wrazenie?

Szum wody z odkrecanego kranu byt pierwszy. Dzwiek wydawat sie
jednak nienaturalny i poczatkowo sprawiat bol. Byt tez podobny do
innych dZzwiekdw z otoczenia i bez patrzenia na wode nie potrafitem
go rozpozna¢. Pierwszym dzwiekiem, ktory sprawit mi rados¢, byt
sygnat karetki pogotowia za oknem. Byt to pierwszy dzwiek styszany
zapomocg implantu, ktory rozpoznatem samodzielnie.

Stracit Pan stuch w wieku 37 lat. Na pewno pamieta Pan
dzwieki naturalne. Jak jest dla Pana réznica pomiedzy
tym, co styszy Pan teraz, a tym co pamieta z przesztosci?
Obecnie stysze okoto 60% tych dzwiekow, ktore styszatem dawnie;j.
Nie odbieram jednak juz takiej réznorodnosci gtosu jak kiedys, nie
rozrézniam niuanséw, roznych subtelnosci czy ztozonej muzyki. Nie
potrafie wyczué np. ironii w gtosie rozméwcey albo poznaé po jego
gtosie w jakim jest nastroju.

Wydawca:  Wylaczny przedstawiciel w Polsce firmy Cochlear:
MEDICUS Aparatura i Instrumenty Medyczne Sp. Jawna
al. Debowa 3, 53-134 \Wroctaw
tel. 071 34 72 100, fax 071 34 72 111
e-mail: inffo@medicus.wroc.pl www.medicus.wroc.pl

Krzysztof
Checiak: Udato
mi sie przekonac¢ juz
kilka oséb do implantu
i osoby te s3 zadowolone.
Jakos¢ ich zycia ulegta poprawie
dzieki wszczepionemu implantowi. Jezeli
kto$ wczesniej styszat i stracit stuch, to
powinien rowazy¢ skorzystanie z
implantu slimakowego.To moze
by¢ najlepsze rozwiazanie
dla takiej osoby.

Tak czy inaczej, pomimo dostrzegania réznicy w odbiorze muzyki
przed utratg stuchu a po wszczepieniu implantu, to implant limakowy
nanowo przywrocit mnie do Swiata dzwigkOw.

Prosze opowiedzie¢ nam kilka stéw o sesjach dopasowania
procesora mowy: jak czesto sie odbywaty, czy dobrze je
Pan wspomina?

Na poczatku sesje odbywaly sie bardzo czesto, nawet co tydzien.
Zaskoczony bytem uprzejmoscig i stylem, w jakim pracuje sie
z pacjentem. Specjalista szczegdtowo wypytywat o wszystkie dzwieki,
ktore stysze, o ich jako$¢ i o moje wrazenia. Na podstawie moich
sugestii dostosowano ustawienia procesora mowy tak, abym mogt
stysze¢ optymalnie. POZniej zorientowatem sie, ze takie ,,specjalne
traktowanie” dotyczy nie tylko mnie, ale wszystkich pacjentow
w klinice. Z czasem moje wizyty w klinice byty coraz
rzadsze — co miesigc, co pét roku. Teraz odwiedzam
klinike sporadycznie — kilka razy w roku, w celu
sprawdzenia urzadzenia i dla upewnienia sieg,
ze wszystko jest w porzadku.

Jest Pan jednym z zatozycieli
stowarzyszenia pacjentow
implantowanych ,,New Music”. Dla
kogo jest to stowarzyszenie? Kto moze
sie zapisac i jakie sg warunki?
Stowarzyszenie ,,New Music” powstato, aby
pomaga¢ pacjentom oraz ich rodzinom, a takze
osobom niestyszagcym, ktore chcg poprzez
rozwigzania techniczne poprawi¢ styszenie.
»New Music” ma na celu rozmawianie jednym gtosem

z Narodowym Funduszem Zdrowia czy z Klinikg Otolaryngologii
Akademii Medycznej na ulicy Banacha w Warszawie. Chcemy tez
wspottworzy¢ przepisy dotyczace interesujacej nas tematyki. Naleze¢
do nas moze kazdy pacjent, zarowno uzytkownik implantu
stuchowego jak i osoba, ktéra dopiero rozwaza mozliwos$¢ noszenia
implantu. Nie ograniczamy sie do pacjentow Kliniki Otolaryngologii
Akademii Medycznej w Warszawie. Wysoko$¢ sktadki cztonkowskiej
jest dowolna, moéwiac jezykiem potocznym — kazdy pfaci ,,co taska”,
czylityle, ile moze. Minimalna kwota wynosi jeden ztoty na rok.

Jakie cele na najblizszy czas stawia Pan przed
stowarzyszeniem?

ChcielibySmy nawigza¢ dobra wspotprace z NFZ, z firmami
ubezpieczeniowymi, firmami oferujagcymi aparaty stuchowe, implanty
Slimakowe a takze baterie. Chcielibysmy doprowadzi¢ do tego, aby
koszt baterii byt refundowany. Zalezy nam réwniez na nawigzaniu
wspotpracy z osSrodkami medycznymi, gdzie wszczepia sie implanty
$limakowe.

Wobec tego zycze wielu sukcesow dla Pana i dla
stowarzyszenia. Dziekuje za rozmowe.

Rozmawiat - mgr inz. Michat Kida



